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@ Desenvolupament de la competéncia digital de I'alumnat

Guia d’estil de creacio de continguts digitals

Dirigit a:

Primaria (2n i 3r cicle)

Objectiu:

Elaborar continguts digitals atenent a criteris d’accessibilitat i inclusié.

Descripcio del recurs:

Aquest document detalla els diferents passos per a crear un contingut digital inclusiu, facilment accessible i
amb un format adequat.
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1| CRITERIS PER A ELABORAR MATERIALS ACCESSIBLES I INCLUSIUS

“ FORMAT | ESTIL

n ACCESSIBILITAT

n COMUNICACIO INCLUSIVA
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Desenvolupament de la competéncia digital de I'alumnat

RECOMENDACIONES PARA ELABORAR MATERIALES ACCESIBLES E INCLUSIVOS

@ FORMATO Y ESTILO @ ACCESIBILIDAD

Hay un estilo grafico uniforme que facilita la lectura: . L
Existe un alto contraste entre texto, imagenes y

El texto se alinea a la izquierda. videos sobre el fondo.
Se utilizan tipologias de letra accesibles.

Se sefalan algunas palabras o ideas con negrita
pero sin abusar.

Los textos escritos siguen las recomendaciones de
'lectura facil', segln publico objetivo:
. La sintaxis es directa, sencilla y previsible.

« Hay punto y final después de cada frase. . Puede ajustarse el tamafio del texto.
« Existe coherencia entre los iconos y el texto al que
acompanan. Todos los contenidos audiovisuales (videos,

gréficos, figuras, etc.) han de tener una
descripcion textual alternativa.

@ COMUNICACIéN INCLUSIVA Todos los enlaces o hipervinculos se abren en

ventana nueva.

Los contenidos se incluyen teniendo en cuenta la

3 p 5 4 Las imagenes y videos contemplan un rétulo a sus
perspectiva de género, superando visiones sesgadas.

pies con informacién acerca de la atribucién.

El lenguaje icénico es inclusivo, evitando imagenes

sexistas (por ej, el tépico del médico y la enfermera). LS eos: santempi A posibilidsd deaidoie

subtitulos para favorecer la comprension por

El lenguaje escrito tiende a ser inclusivo (por ej. PRFte de personss ok Uiscapadidan audid,

lumnado, nte, | familias...). " :
alumpadoj;docente; escuela delfamilias::) Las tablas se incorporan directamente en el

recurso, no son una imagen.

Se representan personas con rasgos fisicos diferentes
que se asemejan a la realidad del alumnado.

Font de la imatge: https://cedec.intef.es/12-recomendaciones-para-elaborar-materiales-
accesibles-e-inclusivos/
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2 | RECOMANACIONS PER A CREAR RECURSOS PER A TOTHOM

BN INFORMACIO ESCRITA

IEN INFORMACIO ELECTRONICA

BN INFORMACIO EN VIDEO

INFORMACIO EN AUDIO
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Desenvolupament de la competéncia digital de I'alumnat

RECOMENDACIONES PARA CREAR RECURSOS ACCESIBLES PARA TODOS

Basado en el manual “Informacion para todos. Las reglas europeas para hacer informacion facil de leer y comprender” de Inclusion Europe.

INFORMACION ESCRITA

Haz frases cortas.

Habla directamente a las personas.

Escribe solo una idea por frase.

Separa cada idea con un punto en vez de coma o “y".

Usa frases activas en lugar de pasivas.

Pon la informacién en el orden que sea mas facil de entender.
Usa palabras faciles de comprender

Si necesitas utilizar palabras dificiles, explicalas con claridad.
Usa ejemplos para explicar las cosas.

No uses ideas dificiles como las metaforas.

Aspectos
generales

q

INFORMACION ELECTRONICA

Usa videos cortos donde personas leen y explican los textos.

Intenta que tu pagina tenga un buscador.

Asegurate de que tu pagina de inicio dice claramente de qué trata tu web.

En tu pagina de inicio pon tus datos de contacto.

Procura que los botones de tu web sean grandes y claros.

Asegurate de que la gente siempre sabe en qué parte esta.

Las personas no deben pinchar mas que una vez para volver a la pagina de inicio.

La barra de navegacion deberia tener 7 u 8 titulos como maximo.

Intenta poner todo el texto en una pantalla.

Si las personas tienen que desplazarse hacia abajo pon un indice del texto al principio.
No pongas animaciones en la pantalla.

Asegurate de que esta claro qué informacion pueden encontrar al pinchar en un enlace.

Intenta no usar porcentajes y nimeros grandes.

Nunca uses numeros romanos.

Procura escribir las fechas completas (21 de mayo de 1976).
Evita usar iniciales y abreviaturas

. + Usaimagenes para ayudar a entender el texto.
Imagenes . Usaimagenes de calidad.
« Usail faciles de y

con el texto.

: ::::::: ::z :Ia::cﬁ";nse" 2::: GT‘:);IIEI?G:' Evita enlaces dificiles de leer. Si es demasiado largo escéndelo detras de una palabra sencilla.
. si A . - Es dtil que el color de los enlaces cambie cuando se ha pinchado en ellos.
i ocupa mas, corta la frase donde las personas se pararian al leerla.
+ No uses un fondo que haga dificil leer el texto.
+ Nunca uses notas a pie de pagina.
Disefio « Usa titulos claros y faciles de comprender. - -
« Usa vifietas para hacer listas de cosas. INFORMACION EN VIDEO
* No escribas en columnas.
* No justifiques el texto.
. Alinjea eltzexto ala izquierda. : go :;ables demasiado ra'pitlio "
. i i « Evita cosas como camara lenta o camara rapida.
Nurmera las paginas del escrito. ‘ « Si se utiliza voz en off, debe hablar solo de las cosas que las personas ven en pantalla.
5 ; N * La pantalla no debe ser ni muy oscura ni muy clara.
+ Usa un tipo de letra clara y.fécll de leer (Arial, Tahoma, Ubuntu). + Elvideo y el sonido deben ser de muy alta calidad y claros.
+ Nunca uses fuente con serif. « Los botones de sonido y pantalla completa deben ser faciles de encontrar
+ No uses letra cursiva. + Los videos de informacién no deberian durar mas de 20 o 30 minutos
Fuente + Usa letras grandes. | + Cuando cambies de lugar de grabacion explica cual es el nuevo lugar.
* No escribas todo en mayusculas. Si utili i
A . izas subtitulos deben ser faciles de leer.
+ Usa el subrayado con cuidado. + El espectador debe poder quitar los subtitulos en cualquier momento.
+ Evita escribir en color. | « Si usas descripcién de audio usa palabras faciles de comprender.
+ Evita caracteres especiales (&, #, ). « El espectador debe poder quitar la descripcion de audio en cualquier momento.
Cuando puedas, usa los verbos en presente. ‘
Cuando uses gréficos o tablas, hazlos sencillos y explicalos bien.
Texto Escribe las cantidades como digitos. INFORMACIéN EN AUDIO

Asegrate de que la persona que habla tiene buena
Asegurate de que la persona habla despacio.
Asegurate de que el sonido tenga un volumen correcto.

Es importante hacer pausas en los momentos que tenga sentido parar.
Da tiempo suficiente a las personas para entender la informacion.

No dudes en repetir la informacién importante varias veces.

Lee el texto de forma que se entiendan las emociones.

y vocaliza

Font dela

imatge: https://cedec.intef.es/recursos-accesibles-para-todos-recomedaciones-

de-lectura-facil/
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4 | PRACTIQUEM!

PRACTICA 1
1. Elegeix una area del teu nivell.
Pensa en un producte final de presentacio (text, presentacio, video, audio).

2
3. Elabora el contingut digital atenent als criteris presentats en les diapositives anteriors.
4

Autoavalua l'activitat amb la seguent llista de comprovacioé.
. https://cedec.intef.es/wp-content/uploads/2022/11/inforgafi%sCC%81a-calidad-2.png

Presenta el producte a les teues companyes i companys.

Enhorabona! Ja has creat un recurs inclusiu i accessible per a tothom.

.. .. &= = C3itef
Més informacio:

CENTRO NACIONAL DE
' e e C DESARROLLO CURRICULAR
EN SISTEMAS NO PROPIETARIOS
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El recurs Guia d'estil de creacidé de continguts digitals ha estat creat per:

Equip del Pla Digital Educatiu

Subdireccié General de Formacioé del Professorat
Secretaria Autonomica d'Educacioé i Formacié Professional
Conselleria d'Educacio, Cultura i Esport

E4 GENERALITAT Y .
% cefire
Q VALENCIANA 4

Conselleria d’Educacio,
Cultura i Esport

Esta obra esta sota una
Llicéncia Creative Commons Atribucié-Compartirlgual 4.0 Internacional

Material de suport per als centres educatius de la Comunitat Valenciana | marg 2023
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